
PRESS DE HOMBRO 
VST600-S23

Especificaciones sujetas a cambio sin previo aviso.

SU SELECCIÓN DE FUERZA

Cuando se trata de tonificar y desarrollar los hombros 

en tu gimnasio, nuestra estación de press de 

hombros selectorizada es más resistente de lo que 

puedas imaginar y más cómoda de lo que esperas. 

Los movimientos convergentes independientes 

fomentan una trayectoria natural del ejercicio para un 

rendimiento óptimo. Se ha probado para resistir más 

de un millón de repeticiones, más de cuatro veces el 

estándar del sector, y su diseño ergonómico fácilmente 

ajustable hace que sea cómoda para que prácticamente 

cualquier persona pueda utilizar la máquina y empezar 

a trabajar sus hombros.

AJUSTES

Rango de ajuste del 
usuario

5 ajustes de altura del 
usuario

Pivotes y puntos de 
ajuste codificado por 
colores

Sí

SERVICIOS AL USUARIO

Panel de instrucciones Ilustraciones de ejercicios con posiciones de inicio y finalización

Código de colores de los paneles Amarillo (parte superior del cuerpo)

Asiento ergonómico Sí

ESTRUCTURA Y CABLES

Color de la estructura Negro mate

Acabado de la estructura Doble capa de pintura en polvo

Anclaje de la máquina 4 puntos de sujeción

Transmisión de cable Cables y accesorios lubricados internamente

TORRE DE PLACAS

Peso total de la torre de placas 68.2 kg

Incremento de peso 4.5 kg

Altura de la torre estándar Sí

Protección de la torre de placas Protecciones traseras y delanteras

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS

Dimensiones 
generales

150.9 × 142 × 170.5 cm

Peso 194.2 kg


