
BANCO EXTENSIÓN LUMBAR 
VST600-FW52

Especificaciones sujetas a cambios sin previo aviso.

PARA UNA LARGA DURABILIDAD Y 
RESULTADOS INCREÍBLES
Nuestro banco de extensión de espalda permite a los 
aficionados al entrenamiento de fuerza realizar ejercicios 
de la parte posterior para fortalecer y estabilizar los 
músculos lumbares, isquiotibiales y glúteos. Ha sido 
probado para soportar un uso intensivo en entornos 
exigentes, y su refinada ergonomía mantiene cómodos 
incluso los entrenamientos más intensos. Lo mejor de 
todo es que nuestro diseño ultraestable es tan fácil de 
usar como de mantener.

•	 Se ajusta fácilmente en 13 posiciones para adaptarse 
cómodamente a usuarios de distintos tamaños

•	 El diseño en ángulo del banco facilita la entrada y la 
salida

•	 Almohadillas de espuma de poliuretano moldeada y 
puntos de contacto contorneados

•	 Las bandas elásticas incorporadas permiten el 
entrenamiento de resistencia

•	 Las almohadillas antideslizantes para los pies y la 
parte inferior de las piernas mejoran el confort y la 
estabilidad

ESTRUCTURA

Color de la Estructura Negro Mate

Acabado de la Estructura Proceso de dos capas de pintura en polvo

COMODIDADES PARA EL USUARIO

Tapizado Espuma moldeada de poliuretano

Soporte de banda 
elástica

Permite el entrenamiento de resistencia con bandas 
elásticas

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS

Dimensiones Generales 134.3 × 93.8 × 99.9 cm / 52.9 × 36.9 × 39.3"

Peso del Producto 44 kg / 97 lbs.

Peso Max. del Usuario 150 kg / 330 lbs.

Peso Max. del Ejercicio 25 kg / 55 lbs.


