MATIRIX

FUNCTIONAL TRAINER

LA FUERZA EMPIEZA EN CASA

Ahora puede disfrutar en su casa del rendimiento
potente y versatil de una Functional Trainer Matrix, en

la que ya confian gimnasios de todo el mundo. Nuestra
Functional Trainer le permite realizar movimientos
explosivos, asi como movimientos pesados y controlados
para un entrenamiento completo de todo el cuerpo. Los
componentes de calidad de gimnasio resisten el uso mas
intenso, y el disefo de baja altura y estructura abierta
significa que nuestra Functional Trainer se adaptara a su

espacio como si estuviera hecha para él, porque lo esta.

DISENADOD PARA
CASA

Una altura total de sélo 212 cm
facilita la colocacién de nuestra
functional trainer en espacios
con techos més bajos. El
cableado vy la estructura
transitable ofrecen libertad

de movimiento y una estética
mas atractiva para el hogar.

INFINITA VARIEDAD DE EJERCICIOS

Los agarres de polea cerrados le permiten sujetar bandas
para una mayor variedad de ejercicios, mientras que la
barra de dominadas moleteada ofrece agarres anchos y
estrechos para multiples ejercicios con el peso corporal.

ELEGANTE, BLINDADO Y SEGURO

La cubierta de calidad comercial completa un
disefo elegante y robusto a la vez que protege los
componentes, reduce el ruido y evita que el polvo
y los residuos caigan en la torre de pesas.

Especificaciones sujetas a cambios sin previo aviso. Para mas informacion sobre Matrix Fitness: matrixfitness.es




FUNCTIONAL TRAINER

FTR30

136 kg (standard);

TORRE DE PESAS 45 kg (Complemento de torre de pesas FTRHS)
RESISTENCIA EFECTIVA
1 AGARRE EN USO  Relacion de poleas 1:4: 34 kg (estandar);
45 kg (complemento de torre de pesas FTRHS)
2 AGARRES EN USO  Relacion de poleas 1:2: 68 kg (estandar);
91 kg (complemento de torre de pesas FTRHS)
245 kg (standard);
PESO DEL PRODUCTO 290.5 kg (Complemento de torre de pesas FTRHS)
PROTEGGION DE LA Protecciones delantera y trasera completas
TORRE DE PESAS ' raytras P
25 posiciones de inicio; agarres de
AJUSTES transporte cerrados y pasadores de
traccion codificados por colores
DIMENSIONES GENERALES
(LxAXAL) 129.5x 137.5x 212 cm
RECORRIDO DEL CABLE 231 em
(AMBOS AGARRES EN US0)
PESO MAXIMO DEL USUARIO 136 kg
PESO MAXIMO DE 180k
ENTRENAMIENTO 9
2 agarres en D (estandar);
AGARRES barra recta, bgrra EZlcurI, cuerda,
agarre deportivo, tobillera (paquete
de agarre opcional FTRHP).
BARRA DE DOMINADAS Moleteada, permite a los usuarios realizar
MULTIAGARRE dominadas de agarre ancho o estrecho
Indicadores de los misculos
PANEL DE INSTRUCCIONES codificados por colores,

ilustraciones de comienzo y final de ejercicio

OPCIONES PARA SUS OBJETIVDS

Para llevar el entrenamiento funcional al siguiente nivel, afada 45 kg
adicionales a la torre de pesas con nuestro complemento de torre FTRHS
y nuestro paquete opcional de agarres FTRHP, que incluye una barra
recta, una barra EZ-curl, una cuerda, un agarre deportivo y un manguito
de tobillo para una mayor variedad de entrenamiento.

# Download on the
@& App Store
GETITON
® Google P

MATIRIX

APP MATRIX FITNESS HOME WORKOUT

Empieza tu programa de fuerza en casa con la aplicacién Matrix Fitness
Home Workout. Utiliza la libreria de ejercicios y los entrenamientos

de muestra con videos explicativos para guiar tus ejercicios,

registra tus repeticiones y series y crea tus propios entrenamientos.
Descarga la aplicacién gratuita para comenzar tu viaje de fitness

UNA EXPERIENCIA DE
FORMACION GUIADA

Los paneles de ejercicios
codificados por colores ofrecen
orientacion para ayudarle a
centrarse en los musculos

que son importantes para sus

objetivos, y un soporte magnético
para dispositivos le permite

llevar consigo aplicaciones de
entrenamiento, videos o musica.



