
1.0Especificaciones sujetas a cambios sin previo aviso.

7.4AT-03
7.4AT

CARACTERÍSTICAS
Número de modelo 7.4AT-03

Superficie de carrera 153 x 56 cm / 60" x 22"

Sistema de 
amortiguación Variable Response Cushioning 

Rango de inclinación 0 – 15%

Intervalo de velocidad 0.8 – 20 km/h / 0.5 – 12 mph

Extras

Ventilador, controles rápidos de velocidad e 
inclinación, teclas de intervalo personalizadas, 
modo de ahorro de energía, portabotellas, 
toma de entrada/salida de audio, soporte para 
tablet/lectura

MOTOR
Motor 3.5 CV

CONSOLA

Pantalla 4 ventanas LED con pantalla LCD 
retroiluminada de 8,25"

Información sobre el 
entrenamiento

Tiempo, Distancia, Calorías, Velocidad, 
Inclinación, Ritmo, Frecuencia cardiaca

Programas

Manual, Subir cuestas, Mi primer 5K, Quemar 
grasa, Personalizado, Distancia objetivo, 
Calorías objetivo, Frecuencia cardiaca objetivo, 
Frecuencia cardiaca personalizada, Sprint 8

Entretenimiento Altavoces Bluetooth, Compatible con las 
aplicaciones de fitness más populares

Conectividad Bluetooth 4.0 FTMS

Frecuencia cardíaca Empuñaduras de contacto y Bluetooth HR

ESPECIFICACIONES 
TÉCNICAS
Dimensiones
(L x A x AN) 193 x 93 x 161 cm / 76" x 37" x 63"

Dimensiones plegada
(L x A x AN) 119 x 90 x 170 cm / 47" x 35" x 67" 

Peso del producto 146 kg / 321 lbs.

Peso máx. del usuario 159 kg / 350 lbs.

Perfectos para los 
entrenamientos HIIT, los 
motores de la cinta de correr 
7.4AT incorporan la tecnología 
Rapid Sync para responder a 
los cambios de velocidad e 
inclinación más rápido que los 
sistemas de accionamiento 
tradicionales de las cintas 
de correr domésticas. Sin 
retardos ni retrasos entre los 
cambios de intervalo, nunca 
volverás a perder el ritmo de 
tu clase de entrenamiento.

PARA 
ENTRENAMIENTOS 
INTENSOS Y 
SINCRONIZADOS

33%
CAMBIOS DE VELOCIDAD E 
INCLINACIÓN

MÁS RÁPIDO

atZone

EN CASA CON
TUS CLASES FAVORITAS 
 

Siempre podrás acceder a una 

experiencia de estudio inspira-

dora y adecuada a tus objetivos 

y horarios. Tanto si te gusta el 

entrenamiento en elíptica o los 

paseos intensos, descubrirás 

entrenamientos que se adaptan 

perfectamente a tu equipo.

PONTE
EN RACHA 
La cinta de correr 7.4AT con 
controles QuickDial te permiten 
cambiar rápidamente la 
velocidad e inclinación 
sin interrumpir 
la carrera. Gira el 
dial derecho 
hacia delante para 
aumentar velocidad,
o gírelo hacia atrás para 
reducir la velocidad. Para las 
cuestas, gira el dial izquierdo hacia 
delante para simular la subida de la 
pendiente y gíralo hacia atrás para 
bajarla. 

GRANDES AVANCES 
EN RENDIMIENTO Y TECNOLOGÍA
Por fin existe una cinta de correr con el rendimiento 
necesario para seguir el ritmo de clases intensas, además 
de la tecnología necesaria para mantenerse sincronizado 
con su entrenamiento físico online favorito. Una 
superficie de carrera extragrande, inclinación ajustable 
y un potente motor de 3,5 CV con gran capacidad 
de respuesta te permiten superar tus límites en los 
programas HIIT. El Bluetooth avanzado se puede conectar 
a varios dispositivos para transmitir listas de reproducción, 
entretenimiento, ejercicio a la carta y mucho más a 
través de altavoces premium. Los controles inteligentes 
facilitan la adaptación a las indicaciones del instructor 
y el temporizador de intervalos reiniciable te mantiene 
concentrado para que des lo mejor de ti. Cuando es tan 
fácil estar sincronizado, no sólo seguirás el ritmo de la 
clase, sino que superarás tus objetivos. 


